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L'action du Département pour la pratique sportive féminine se vérifie par le nombre de sportives
soutenues en Haute-Garonne : la promotion 2023-2024, 18 Bourses aux jeunes espoirs sportifs ont été
attribuées à des filles et sur 39 ambassadeurs sportifs du département, 13 sont des femmes. Le
Département soutient également de nombreux clubs féminins tels que le Toulouse métropole basket
, le Toulouse féminin handball, le Toulouse football club, l’association sportive de l'Union
Volleyball et le club Basket Comminges Salies-du-Salat. 
Lors des semaines thématiques comme la semaine olympique et paralympique, plusieurs sportives de
haut niveau se sont déplacées au sein des collèges. À l'exemple des interventions de l’équipe de
Blagnac rugby ou des ambassadrices de renom telles Hilary Kpatcha et Assia Touati, elles avaient pour
objectif de valoriser les valeurs de l’olympisme, les modèles du sport féminin de haut niveau et les
bienfaits de la mixité dans le sport à tous les niveaux.

24 janvier : journée nationale du sport féminin
À l’occasion de la Journée internationale du sport féminin célébrée chaque année le 24 janvier, le
Département se mobilise :
une intervention sera proposée par les clubs de Balma Quint volley et Toulouse Féminin Handball au
collège de L’Union de 13h30 à 15h30 le mercredi 24 janvier. Chaque club proposera un atelier de sa
discipline aux collégiens et échangera avec eux.

https://www.haute-garonne.fr/actualite/hilary-kpatcha
https://www.haute-garonne.fr/actualite/assia-touati-dauphine-du-toec


Pourquoi une journée du sport féminin ?
La Journée internationale du sport féminin a été créée en 2014 suite au constat fait par le CSA (Conseil
supérieur de l'audiovisuel) de la sous-médiatisation du sport féminin. Cet évènement a pour objectif
d’augmenter la visibilité des sportives dans les médias, lutter contre les stéréotypes en mettant en
avant la diversité des pratiques, renforcer la présence des femmes dans les instances dirigeantes et
améliorer leur statut (salaires, professionnalisation, etc).

Dans les collèges
Une subvention annuelle de 25 000 € est accordée par le Conseil départemental pour le fonctionnement
de l’Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS) dont un des buts est de favoriser la participation des filles
dans les associations sportives des collèges. Le Conseil départemental finance également une partie des
déplacements d’associations sportives des collèges lors de leur participation à des championnats de
France. À ce titre, des équipes féminines sont souvent récompensées dans des disciplines comme le
futsal, la gymnastique, le basket…

39,04 % de licenciées au niveau national, 32
% en Haute-Garonne
Les femmes ne représentent que 39,04 % des détenteurs de licence sportive mais les chiffres
augmentent chaque année. La pratique des sports collectifs reste encore majoritairement masculine,
comme le rugby ou le football, avec respectivement 10 % et 8,4 % de licenciées. À l’inverse, elles sont
surreprésentées en gymnastique (82,9 %), danse (85,3 %) et sports de glace (87,3 %). Plus mixtes, la
natation et l’athlétisme comptent respectivement 54,5 % et 47,5 % de femmes. Selon l’INJEP (Institut
National de la Jeunesse et de l’Éducation Populaire), femmes et hommes pratiquent pour des raisons de
bien-être, détente, santé, plaisir, et partage. Mais seules 11% des femmes déclarent « le risque» comme
motivation, 13 % « la compétition» et 39 % « les performances », pour respectivement 21 %, 30 % et 49
% des hommes.
En Haute-Garonne, la part de femmes licenciées de sport reste minoritaire, tout comme dans le reste de
l’Occitanie, et légèrement en dessous de l’ensemble du territoire national. Le dispositif de soutien aux
écoles de sport du Conseil départemental (qui aide les associations ayant des licenciées de moins de 16
ans) a enregistré 64 924 licences dont 21 020 détenues par des filles, soit 32 %.
En ce qui concerne les Comités départementaux soutenus, sur les 219 032 licences déclarées, on
dénombre 78 459 filles, soit 35,8 %.

Bourses jeunes espoirs sportifs

Bourses ambassadeurs sportifs

https://www.haute-garonne.fr/aide/bourses-aux-jeunes-espoirs-sportifs
https://www.haute-garonne.fr/aide/bourses-aux-ambassadeurs-sportifs

